
F R Ü H S T Ü C K  &  B R U N C H

A L M A N  D E L U X E

Sauerteigbrot, Käse, Butter, Marmelade,
 1 gekochtes Bio-Ei, Avocado, Bananenbrot,
Granola & Yoghurt.

B I O - R Ü H R E I E R  &  A V O C A D O  

Bio-Rühreier auf Sauerteigbrot, 
mit smashed Avocado  +  Chili Crunch 

S H A K S H U K A

Avocado auf Sauerteigbrot mit Pesto-Frischkäse,
Feta, getrocknete Tomaten, Walnüsse 
+ Chili Crunch 

A V O C A D O  &  F E T A

Tomaten, Paprika, 2 Bio-Eier, Feta, dazu Sauerteigbrot 

G R A N O L A  &  J O G H U R T  

Homemade Granola, Naturjoghurt, 
frische  Früchte,  Saisonaler Kompott & Minze 

1 0 , 9 0 €

F L U F F Y  P A N C A K E S  

M A D A M E  F R A N Z  B R I O C H E

4 Pancakes mit saisonalen Kompott, frischen
Früchten. Mascarpone & Ahornsirup 

S A L Z I G

D I - S O / /  0 9 . 0 0 - 1 8 . 0 0  U H R

S Ü S S

E G G  &  T H E  S E A  

Pochiertes Bio-Ei auf Sauerteigbrot mit Lachs,
Zitronen-Dill-Frischkäse + Chili Crunch 

// auch vegan möglich 

Briochebrot, Mascarpone, Nuss-Schoko
Creme frische Früchte, saisonaler Kompott 
& Nüsse  

H U M M U S  &  A U B E R G I N E  B O W L

Gegrillte Auberginenpaste, Hummus, Feta &
Granatapfel, Chili Crunch, dazu Sauerteigbrot  

// auch vegan möglich 

// auch vegan möglich mit Hummus

1 4 , 9 0 €

1 3 , 9 0 €1 7 , 9 0 €

1 3 , 9 0 €

1 3 , 9 0 €

1 5 , 9 0 €

1 3 , 9 0 €

1 4 , 9 0 €

P O R R I D G E  

Haferporridge mit saisonalen Kompott,
homemade Granola, frische Früchte &
Nussmus

1 1 , 9 0 €

// vegan

// auch vegan möglich 

T U R K I S H  E G G  D E L I G H T

Naturjoghurt, 2 pochierte Eier, Chili Crunch, 
Zwiebeln, Sumak & Dill, dazu Sauerteigbrot 

1 4 , 9 0 €

S A L M O N  &  F R I E N D S  

2 Rühreier, Lachs, Avocado, Schnittlauch,
dazu Sauerteigbrot 

1 6 , 9 0 €



F R Ü H S T Ü C K  &  B R U N C H

E X T R A S  

S A U E R T E I G B R O T    

D I - S O / /  0 9 . 0 0 - 1 8 . 0 0  U H R

A U B E R G I N E N P A S T E

C H I L I  C R U N C H  

O L I V E N

L A C H S

B I O - E I

F E T A

K A R A M E L L I S I E R T E  P I L Z E   

2 , 5 0 €

2 , 5 0 €

2 , 0 0 €

2 , 5 0 €

2 , 0 0 €

1 , 5 0 €

3 , 5 0 €

N U R  I N  K O M B I N A T I O N  M I T  U N S E R E N  G E R I C H T E N  M Ö G L I C H   

G L U T E N F R E I E S  B R O T

A V O C A D O

3 , 0 0 €

2 , 5 0 €

3 , 5 0 €

H U M M U S 3 , 0 0 €

B U T T E R  

M A R M E L A D E  

1 , 5 0 €

2 , 0 0 €

A N T I P A S T I  P L A T T E  1 5 , 9 0 €

Hummus, Oliven, Feta, Auberginenpaste,
karamellisierte Pilze, Peperoni, dazu Sauerteigbrot 
+ Chili Crunch 

2  B I O  R Ü H R E I E R 4 , 0 0 €



G R I L L E D  S A N D W I C H E S

G E B Ä C K

C H E E S E  H O C H  3     

M U S T A F A  S U C U K  

S A U E R T E I G B R O T  &  K Ä S E   

T R Ü F F E L P I L Z  

F I N D E T  I H R  I N  U N S E R E R  V I T R I N E  A M  T R E S E N

(Cheddar, Gouda, Mozzarella & karam. Zwiebeln) 1 1 , 9 0 €

1 4 , 9 0 €

1 4 , 9 0 €

T O M A T E  M O Z Z A R E L L A  1 0 , 9 0 €

(Cheddar, Gouda. Sucuk &  karam. Zwiebeln) 

(Mozzarella  & getrocknete Tomaten) 

(Cheddar, Gouda, Pilze & karam. Zwiebeln) 



G E T R Ä N K E  

F I L T E R  K A F F E E   

D O U B L E  E S P R E S S O                                                                     

E S P R E S S O  M A C C H I A T O                                                                

F L A T  W H I T E                                                                                  

C A P P U C C I N O                                                                               

L A T T E  M A C C H I A T O   

H O T  C H O C O L A T E  

C H A I  L A T T E   

I N S T I N C T  S P E C I A L :  K O K O S N U S S W A S S E R  +  E S P R E S S O  S H O T             5 , 9 0 €

T E E  K Ä N N C H E N :

K N U S P E R H Ä U S C H E N  ( F R Ü C H T E T E E )

B I O  S I N G E L  ( S C H W A R Z T E E )

R O S E  D E S  O R I E N T S  ( G R Ü N T E E )

P E R L E  D E S  N I L S  ( R O O I B O S T E E )

M A R R O K K A N I S C H E  M I N Z E

F R I S C H E R  I N G W E R  &  Z I T R O N E                     

F R I S C H E  M I N Z E

 4 , 4 0 €

E S P R E S S O                                                                         

I T ' S  A  M A T C H A  

I C E D  +  0 , 5 0 €

W A R M  

M I L C H K A F F E E               

A M E R I C A N O                                                                              

3 , 7 0 €

2 , 2 0 €

2 , 9 0 €

2 , 7 0 €

3 , 2 0 €

4 , 2 0 €

3 , 9 0 €

4 , 2 0 €

4 , 1 0 €

4 , 2 0 €

5 , 2 0 €

4 , 2 0 €

O A T M I L K  F O R  F R E E !



G E T R Ä N K E  

W A S S E R  S T I L L  /  S P R U D E L  3 3 0  M L  /  7 0 0  M L                                           3 , 2 0 €  /  5 , 9 0 €

 

A P F E L S C H O R L E  /  R H A B A R B E R  S C H O R L E  /  L I M O                                      3 , 8 0 €  

F R I T Z  K O L A  /  F R I T Z  K O L A  ( Z U C K E R F R E I )                                               3 , 8 0 €

F R I S C H  G E P R E S S T E R  O R A N G E N S A F T                                                     5 , 2 0 €

 

 

K A L T  

S M O O T H I E S

B A N A N A N A  ( B A N A N E ,  B E E R E N ,  D A T T E L N  &  Z I M T )                                    

B A S I C  B * * * * ( A P F E L ,  O R A N G E ,  S E L L E R I E ,  S P I N A T ,  I N G W E R ,  Z I T R O N E  )            

5 , 8 0 €

5 , 8 0 €


